
そんな想いに寄り添い、日常生活を支えます 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

       

   介護保険事業所番号 3071100089   

 

          

 

 

                          

資格をもったホームヘルパーが、介護等を必要と認定された方のご自宅を訪問し、 食

事・入浴・排泄などを介助する「身体介護」や、掃除・洗濯・買い物・調理などの「生活

援助」を訪問介護計画（ケアプラン）に沿って行います。住み慣れたご自宅での生活を支

えるお手伝いをいたします。 

 

 

身体介護 : 本人の身体、精神状態に対応した「心と体のケア」 

 食事介助  食事や服薬の介助     

 入浴介助  健康チェック、入浴、洗髪、着脱、などの介助 

         または入浴が困難な場合は清拭や手足浴など 

 排泄介助  オムツ交換、トイレ誘導など 

 通院付添い 通院時の付き添い 

 その他   洗面、口腔ケアの介助 整容等 

生活援助：日常生活のサポート 

  掃除  居室 台所、トイレ、浴室の掃除 

  洗濯  衣類、シーツ類の洗濯・交換、洗濯物の乾燥・取り込み収納など 

  買物  日常生活に必要な買い物 

  調理  利用者の好みや栄養のバランスを考えた調理 

  その他 薬の受取り、ゴミ出し 

  相談援助 利用者さまやご家族からの相談について誠意をもって応じ、 

可能な限り必要な援助を行うよう努めます 

住み慣れた自宅で暮らしたい ．．． 

サービス内容 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

まずは、お電話などでご連絡ください。担当者が責任を持って対応します。 

また、ケアプランの作成を依頼していない場合は、ケアマネージャーを紹介させて頂き

ます。（電話：073-492-0100） 

  

 

 

 

 

 

 

 

ホームヘルプサービスへのお問い合わせは 

 

営業日：月曜日～日曜日 

   9:00～18:00(祝日も営業) 

休業日：年末年始 

   12 月 31日～1月 3 日 

時間外や休業日でも伝言受付可能です 

事務所：下津町丸田 221 

JR 加茂郷駅から徒歩約 5 分 

湯浅出張所：湯浅町湯浅 2032-1 

総合事業

•市町村の指定を
受けた訪問問介
護サービス

ご家族のための家事や下記の行為は、介護保険の対象外です 

植木の剪定などの園芸、草むしり、花木の水やり、犬の散歩、大掃除、来客の応対、

ペットの世話、車の洗車、室内外の家屋のペンキ塗り、話し相手や留守番、部屋の模

様替え、窓ガラスの掃除など、ヘルパーが行わなくても、日常生活に支障のない事 

介護保険

•県の指定を受け、
介護保険法に基づ
いた訪問介護サー
ビス

障害者ｻｰﾋﾞｽ

•障害者総合支援
法に基づいた居宅
介護サービス

相対契約

•介護保険等の対象
外の場合、実費
（介護報酬基準の
10割負担）による
サービス

サービスの種類 

営業時間と所在地等 

ご利用方法 

TEL073-492-0100 FAX 073-497-7787 

 
湯浅出張所：TEL0737-65-3636 

ご相談等、何でもお気軽にお問い合わせください 

 


